ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل خليري 
په سینه کې د اسيا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


دا عزت د هر افغان دی 
هر بچی يې قهرمان دی 
د بلوخ ود ازبکو 
د ترکمنود تاحکو 
پامیربان. نورستانيان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لک زره وي جاوی‌دان 
وایو الله اکر وایو الله اکر 


مس رم 


د چاپ کال: ۱۳۹۸ ه.ش. 


ij 


د کتاب خانگرتياوي 
مضمون: پنتو 
موّلفین: د تعليمي نصاب د پښتو برخی د درسي کتابونو مؤلفین 
اډیټ کوونکی: د پښتو ژبې د اډیټ دیپارتمنت غړي 
ټولگی: درېم 
د متن ژبه: پښتو 
انکشاف ورکوونکی: د تعلیمی نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست 
خپروونکی: د پوهنې وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 
د چاپ کال: ۱۳۹۸ هجري شمسي 
د چاپ خای: کابل 
چاپ خونه: 
بربښنالیک پته: curriculun@moe.g0v.af‏ 
د درسي کتابونو د چاپ. وېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي تو پو چو 
وزارت سره محفوظ دی. په بازار کې يې پلورل او پېرودل منع دي. له سرغړوونکو سره 
قانوني چلندکیږي. 


ربا 


د پوهنی د وزير پیغام 

اقرا باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای ج شکر په خای کوو. چې مور ته یې ژوند رابښلی .او د لوست او لیک له 
نعمت څخه يې برخمن کړي یو او د الله تعالی پر وروستي پیغمبر محمد مصطفی بم چې الهي لومرنی 
بيغم ورته (لوستل) و. درود وایو. 
خرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو. له دې امله به 
د گران هېواد ښوونیز نام د ژورو بدلونونو شاهد وي 17 » زده کو ونکی» کتاب. ښو ونځی » اداره 
او د والدینو شوراگانی د هېواد د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل کیږي »چې د هېواد د ښوونې 
او روزنی په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول لري .په داسی مهم وخت کې د افغانستان د پوهنې وزارت د 
مشرتابه مقام. د هېواد په ښوونیز نظام کی د ودې او پراختیا په لور بنستیزو بدلونونو ته ژمن دی. 
وب هږن ریه دا ار د٢د‏ سرت یا .همد ارنگه 
په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي ہوونیزو تأسیساتو کید درسي کتابونو محتواء کیفیت او 
توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کې خای لري. مور په دې باور یو چې د باکیفیته درسي 
کتابونو له شتون پرته. د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو. 
پورتنیو موخو ته د رسېدو او د اغېزناک شوونیز نظام د رامنځته کولو لپاره. د راتلونکي نسل د روزونکو 
په توگه. د هېواد له ټولو زړه سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي کتابونو په تدریس »او د محتوا په لېږدولو کی ھیخ دول هڅه او هاند 
ونه سپموي. او د يوه فعال او په ديني »ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کی ۳ کوشش 
وكري هره ورځ د ژمنې په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سره په دې نیت لوست پیل کړي. . چې 
د نن ورخي گران زده‌كوونكي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران .او د تولنی متمدن او گتور 
اوسپدونكي وي. 
همدا راز له خوررو زده کوونکو خخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه رم , خوله هر فرصت 
خخه گټه پورته كري .او د زده کړې په پروسه کی د خیرکو او فعالو گایونوالو په توگه او شوونکو ته په 
ما ا استادة و 
په پای کی د ښوونې او روزنې له تولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلکي همکارانو خخه. چې د 
دې کتاب په لیکلو او چمتو کولو کی بی نه ستړې کہدونکی هلی خلي کړې دي. مننه کوم. او د لوی 
خدای يل له دربار څخه دوی ته په دې سپیخلی او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي بوونیز نظام او د داسی ودان افغانستان په هیله چې وگړي پې خپلواک »پوه او 
سوکاله وي. 

دوهی ورپر 


دکتور محمد میرویس بلخي 


اع 


لومری لوست 


قران کردم 
موخه: د متن سم لوستل» ښه لیکل او د قرآن کریم په ارہ د زباتو معلوماتو ترلاسه 
۳۳ 


_ آیا تاسو پوهېږئ چې قران کریم په چا نازل شوی دی ؟ 


قران کریم د الله کناب دی. بوسلو خوارلس 
سورتونه او دبرش سپاري لري. پر حضرت 
محمد ی نازل شوی دی 

مور مسلمانان پري ایمان لرو. هر سهار قران 
کریم لولو او په لارنوونو بی عمل کوو. 


0 


فعالیتو نه. 


_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته د لوست متن له خان سره ولولي. 
_ څو زده کوونکي دې په وار سره د متن يوه يوه جمله د ټولگي په مخ کې ولولي او نور 


دې ورته عوږ ونیسی. 
_ څو زده کوونکي دې له متن څخه دوي دوي کلمی پر تختې وليکي او نور دې په وار 
سره هغه معنا کړي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د (کتاب ایمان او سها رکلمی) پر تختې وليکي او 


نور دې په تورو ووبشي. 


نازل رالیررل شوی 
اىمان اور 


زده کوونکي دي لوست ولولي او بيا دې په خپل وکتابچ و کی وليکي. 


فا 


دویم لوست 
د حضرت محمد پیژندنه 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د حضرت محمد عه پېژندنه. 


_ په پورتني انخور کې خه وبنی؟ 

_ د حضرت محمد یل په هکله خه وبلای شوء؟ 

د حضرت محمد د بلار نوم عبدالله او د نیکه نوم یی 

عبدا لمطلب و . حضرت محمد د قر بشو له قوم خخه و . حضرت 

محمد له کو جنیوالی خخه د سو اخلاقو خاوند و. حضرت 
اا ۳ ۳ ۰ ۳ 8 مه ۰ ۰ 

محمد په څلوېښت کلنۍ کې پېغمبر شو او فرانکریم ورباندي 

نازل شوی دی د بیغمبرانو دنده د انسانانو لارښوونه ده 


۳ 


ار 


فعالیتو نه 
5 زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن ولولي. 


- زده کوونکي دې له لاندي تورو خخه کلمی جوري کړي. 
ح ضر -ت ۱ ( 
LS‏ ) ( 
پ ل _ا_ر ) ( 


۳ زده کوونکي دې لاندي لختونه به جملو کې استعمال کړري. 
خاوند _ عبدالله _ قرآنکريم_ محمد 


_ زده کوونکي دې د خپل گران پیغمبر: حضرت محمد يك په ارہ خبري وکړي. 


لختو نه معناوي 
فریش د عربو یو فوم دی 
پیغمبر استازی لارشوونکی 


زده کوونکي دي لاندي جملی په خپل وکتابچ وکی پنخه پنخه ځلې وليکي 
حضرت محمد یت د عبدالله زوی دی. 


1 ۴ صََاالله . ۱ 
حضرت ہمد ١‏ رمور پیعمبر دی. 


rj 


دربم لوست 


حضرت ایو یکر صد یق انه 


مو خه: د متن سم لوستل» لیکل او د حضرت ابوبکرصدیق خعك پېژندل. 


حضرت ابوبکر صدیق شد د حضرت محمد لومری یار و 
اصلي نوم ہی عب الله او د پلار نوم بی عثمان و. په نارینہ وو کی 
نوموری لومرنی صحابي و چې پر حضرت محمد بې ایمان 
راوړ حضرت ابوبکر صدیق جن په خبلو ټولو کرنو کی صادق و 
له دې امله حضرت محمد 22 هغه ته د صدیق لقب ورکر 


ره 


7 فعالیتو نه 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

- زده کوونکي دې د حضرت ابوبکر صدیق ظط په هکله یو له بل سره خبري وکړي. 
_ یو زده کوونکی دې د( صحابي» عثمان. صدیق او لقب) کلمی پر تختی وليکي او خو 
نور دې په وار سره د هغو توري وښيي. 

_ څو زده کوونکي دې د خپلو ورخنی وکارونو په ارہ خبرې وکړي. 


لختو نه معناوې 
یار ملگری 


ا 
صحابي د حضرت محمد ی یار او هم صحبت 


_ زده کوونکي دې متن څو ځلې ولولي او بيا دې په خپل وکتابچ و کې وليکي. 


ر۶ 


خلورم لوست 


هو 4: د متن سم لوستل» ليکل او د ښوونکي په مقام پوهبدل. 


_ په انخور کې څه وینی؟ 
_ خه فکرکوی ښوونکی په مور د چا په شان حق لري؟ 


ښوونکی مور ته لیک او لوست را زده کوي. سمي لاري 

ته مو رابولي. نوونکی پر مور د مور او پلار په شان حق 

لري. مور د نوونکو درناوی کوو او خبرو ته يې غوږ 
0 


فعاليتو نه 

_ زده کوونکي دې له نوونکی څخه وروسته دیو بل په مرسته متن ولولي. 
_ څو زده کوونکي دې د ښوونکي د مقام په ارہ خبرې وکړي. 

- څو زده کوونکي دې له لاندې تورو څخه کلمی جوړې کړي. 


ش _و ون ھت ی ( ( 
موز ) ( 
تلا ) ( 


_ یو زده کوونکی دې د (لیک. لوست. درناوی) کلمې پر تختې وليکي او څو نور دې 
په وار سره د ښوونکي په مرسته هغه په جمل وکې استعمال کړي. 
_ دري زده کوونکي دې د ښوونکي په ارہ لنډې خبري وکړي. 


درناوی احترام 


زده کوونکي دې لوست د کتاب له مخې څو ځلې ولولي او سا دې په خپلو کتابچو کې 
ولیکی. 


ہی" 


lA 


ځه: د متن سم لوستل» لیکل او له کیسی سره بلدتی 


یو ۲ بنیییه : 


پ 


_ تاس و کومه کیسی اوربدلی ده ؟ 


هغه خه شی دی ؟ 
وله ورځ گرخي» گرخي؛ چې شبه شي د بوي روبی. خای 
نیسی؟ 


فا 


۱ مار 


فعالیتو نه. 
_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته د کیسی متن په خپل منخ کې ولولي. 


_ خو زده كوونكي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي د کیسی متن دې ولولي او نور 


دې ورته عوږ ونیسی. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي د کیسی يوه يوه جمله دې د 
تختي پرمخ وليکي. 


- یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي او کومه يوه کیسی. چې يې زده وي ووايي 
او نور دې خواب پیدا کړي. 


زده کوونکي دې د خپلې کورنۍ د غرو په مرسته يوه کیسی وليکي. 


٠٠٢ 


شپرم لوست 


_ په پورته انخور کی خه شی وبنئ؟ 


کتاب زمور ښه ملکری دی. له لوستلو او لیکلو خخه بې 
پوهه تر لاسه کیږي. زموږ په کتاب کې ډېر نه مطلبونه 
راغلی دی 

مور له خبلو کتابونو سره مینه لرو. خپل کتابونه پاک 
ساتو. پايي يې نه شکوو. مور په ښوونځي او کور کې 


7 فعالیتو نه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي وروسته پورتنی لوست ولولي. 

_ زده کوونکی دې لاندي جملې ولولی او څو ځلې دې په خپل وکتابچ و کې ولیکی: 
۹ ۱ ۱ ۱ 

_ دکتاب لوستل گټې لري. 

- بنه ماشومان خی لل کتابونه پاک ساني. 

_ خو زده کوونکي دې په وار سره د (کتاب. پوهه» پاک او متن) کلمی د تختی پر مخ 
کی 

_ څو زد هکوونکي دې په وار سره د (ښوونځي» کتابچی او سانل) کلمی پر تختې وليکي 
او نور دې په لندو جملو کې استعمال کړي. 

_ خوزده کوونکي دې د کتاب په ارہ خبري وكري. 


لختو نه معناوي 
نه شکوو نه پربکوو 
پوه علم 


زده کوونکی دې د لاندي جملو تش خابونه په لاندي کلمو سره ډک كري: 
گټور _ پاک _ ښه 

_ مور خپل کتابونه. ‏ سانو. 

_ کتاب زموږ ۱ ) ملگری دی. 

_ دکتاب لوستل ( ) کار دی. 


اووم لوست 


قلم 


موخه: د متن سم لوستل» ښه لیکل او د قلم په اهمیت پوهېدل. 


قلم د لیکلو وسیله ده. مور په قلم ليکل کوو. فلم ډېر ډولونه 
لري» لکه: د کړکي» بنسل» خودرنک. خودکار او توش قلمونه. 
خوک چې د کړکي په قلم لیکل کوي» لیک ېې نکلی کیږي. 
مور ډېر لیکل کوو چې لیک مو نکلی شي. 

د قلم په واسطه د انسان فکر؛ خیال او پوهه کتابو نو ته لبردول 


کبری او نورو ته رسبری. 


سے فعالیتو نه: 


- خو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته لوست ولولی او نور دې ورته غوږ 
ہیں 

_ خوزده کوونکی دې لاندي کلمی په لنډو جمل وکی استعمال کړي. 

قلم -کرکی - پنسل - خودکار - لیکل 

- زده کوونکي دې له لاندبنیو تورو خخه کلمی جوري کړي. 

ق لم( ۰ ک ړک ی( )» پ _ ن_ س لر . 
- يو زده کوونکی دې د (قلم» ښکلی» خودرنگ کلمی پر تختی ولیکي بل دې هغه په 
لنډو جمل وکی استعمال کړي. 

_ څو زد هکوونکي دې د قلم په ارہ لنډې خبرې وکړي. 


لختو نه معناوي 


اتم لو ست 
لوبي 


متن سم لوستل» لیکل او د گټورو لوبو پیژندل. 
ہے ہے ې ۳۳۲ 
نے ووا ٣‏ 


یر / 1 43 9 ۳5۹ 
سم : 
r ۰ 1 ۹ ١‏ 4 : ۱ » ۔ 
ابی ۳۳ تھے ۳ 
۱ . 
- سے 
۱ کو 


مو خ4: د 


ماشومان ڈول دول لوبي كوي» لکه: اکوبکو» خوسی» رسی. 
کشول» پټ پټانی» نانځکې» تال او داسې نور. د بېلکې په دول 
د رسۍ کشولو لوبه در پیژئو: 

د رسۍ کشولو لوبه د دوو ډلو تر منځ سرته رسيري. هرې ډلې» 
چې رسی. خپلې خوا ته ډېره کش کره هماغه ډله کټونکې ده. 
په دې بايد وپوهېږو چې لوبې کول روغتیا ته گڼه رسوي. 


EE د‎ 


۳ فعالیتونه: 

_ څو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته په وارسره په خپله خوښه د تولگي 
مخې ته راشي او متن دې په لور غږ ولولي» نور دې ورپسې تکرا رکړي. 

_ زده کوونکي دې لاندې کلمی معنا او بيا دې په کتابچ وکې وليکي. 

_ رسی, _ لوبه _ یال _ کان 


- زده کوونکي دې په دوو دلو ووبشل شي. د رسۍ کشولو لوبه دې د لوبو په میدان کې 
په عملي توگه تر سره کړي. 

_ یو زده کوونکی دې په خپله خوښه د تولگي مخې ته راشي او د (ماشومان نانځکی» 
خوسی) کلمی دې د تختی پر مخ وليکي» بل دې معنا او نور دې په خپل و کتابچ و کی 
کی 

- څو زده کوونکی دې په وار سره د تولگي مخي ته راشي يوه لوبه دې نورو ته 


وروبيزني. 


لختو نه معناوي 
E‏ : کی 


نهم لوست 
بې پروابي 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د بې پروايي په معنا او مفهوم پوهېدل. 


یھ 


احمد د مور پلار او ښوونکي لارښوونو ته پاملرنه نه کو له. 
تل به يې د سړک ترخنک لوبي کولی؛ ډوه ورځ بی په لوبو 
کې توب په سړک کې و لوبد» احمد د سړک په منځ کی په توپ 
پسې منډې وهلې» چې موټر راغی» هغه بې وواهه» خلک 
پرې راټول شول او هغه بی روغتون ته یوور؛ روغتون کې 
څرگنده شوه چې احمد ډوه پښه ژوبله شوي وہ 

مور بايد د لوبو ځایونه وپیژنو» د مور پلار او ښوونکي 
لارښوونو ته پاملرنه وکرو. 


]7 فعالیتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته متن په لور او مناسب غږ ولولي. 

_ خوزده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي په وار سره دې د بې پروايي په 
ارہ يوه يوه جمله پر تختې وليكي» نور زده کوونکي دې په کتابچ و کي وليکي. 

_ یو زده کوونکی د (روغتون» توپ» موټر» منځ) کلمی پر تختی ولیکی نور دې په وار 
تن نے جملو کې وکاروي. 


_ څو زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او د بې پروابي په ارہ دې خبري وكري. 


زده کوونکي دې متن ولولي او بيا دې د بې پروایی په باب څو جملې په خپل وکتابچ وکې 
وليکي. 


0 


د مور درناوی 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د مور د لور مقام پپزندل. 


یو ۸ یی : 


۰ 


مور یو نکلی او خور نوم دی. مور په هر جا گرانه وي. 

مور له خپلې مور سره مینه لرو. خکه چې مور بی له ډېرو 
ستونزو سره باللي او لوی کړي ہو 

خبره يې منو او درناوی ېې پر مور لازم دی. 


۹ 


7 فعالیتو نه 

_ یو زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته متن ولولي او نور دې ورته غورر 
ونيسي. 

- زده کوونکي دې په ډل و کې د مور د درناوي په ارہ یو له بل سره خبري وکړي. 

- که د مور په کلمه کې د (م) توري پر خای د (خ) يا (کث) توری راشي کومی کلمی ترې 
جوړيږي؟ 

_ یو زده کوونکی دی د تولگي مخې ته راشي د (مورء درناوی» گرانه) کلمې دې پرتختې 
وليکي او نور دې هغه په جمل و کی وكاروي. 

- څو زده کوونکي دې د ټولگیوالو په وراندی د مور په ارہ لنډې خبري وکړي. 


زده کوونکي دې لوست ولولي او بيا دې په خپل وکتابچ وکې په ښکلي خط وليکي. 


j 


بو و لسم لو ست 


لیک او لوست 


موحه: ریو سم لوستل» لیکل د لیک او لوست په ارزشت اوگټو پوهبدل. 


_ خه فک رکوی چې لیک او لوست خه گټې لري؟ 


لیک او لوست د پوهې کيلي ده. د اسلام مقدس دين هم د علم 
او پوهي زده کره په نارینه او ښځو فرض کړې ده. 

بو هبواد هغه وخت ترفۍ او سوکالی. ته رسبري چې د هغه 
وگری د لیک او لوست خاوندان وي. 


ےی لے 


١‏ مار 


فعالیتو نه. 


- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي او نور دي ورنه 


غوږ ونيسي. 
_ خوزده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د لیک او لوست په ارہ دې 
خبرې رکړي: 


_ یو زده کوونکی دې د «لیکک» لوست. کار) کلمی پرتختې ولیکی؛ نور زده کوونکي 
دې په وار سره يوه بوه کلمه په لندو جملو کې استعمال کړي. 

- رده کوونکي میڈ ښوونکي په مرسته لاندي فعالیت تر سره کړي: 

که د کار په کلم کې د («(کث)) توري پر خای د (رت)) توری او د لیک په کلمه کی د ««ل)) 


دو لسم لوست 
د خبرو کولو آ داب 


مو تن سم ی » لیکل او د خبر و کولو په آدابو پوهبدل. 


_ ستاسو په فکر د خبر وکولو آداب کوم دي ؟ 

ملالۍ ښه نجلۍ ده. کله چې ټولگي ته راشي» ټولو ته 
سلام اچوي. د خبرو کولو پر مهال وار په پام کې نيسي. 
د نورو خبرو ته غور نيسي. خبل مطلب په لنډو او خورو 
جملو کې بيانوي. ملالی. پر خپلو ټولگیوالو او ښوونکو 
گرائه ده. 


هس د فعالیتونه 

- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن له ځان سره ولولي. 

_ څو زد هکوونکي دې په خپله خوښه د ټولگي مخې ته راشي نوی لوست دې په مناسب 
غږ ولولي او نور دې ورته غوږ ونیسی. 

_ یو زده کوونکی دې په خپله خوښه د تختې مخې ته راشي د (سلام» خپل» غوږ او 
ټولگي) کلمی دې پرتختې ولیکي او نور دې يوه يوه کلمه په لنډو جملو کې استعمال 
کړي. 

- څو زده کوونکي دې په وار سره له لاندې تورو څخه کلمی جوړې کړي او نور دې 
ولولي: 

E‏ ) ( پ 

سل ام ۱ ۲ که ۲ ( 
و ( 


_ خوزده کوونکي دې د خبر و کولو د آدابو په ارہ خبرې وکړي. 


زد هکوونکي دې لوست څو ځلې په کو رکی له ځان سره ولولي او بیا دې په خپل وکتابجو 


دیار لسم لوست 
خواخوري 


هو 4: د متن سم لوستل» لیکل او د خواخوری په مفهوم پوهبدل. 


_ ستاسو په نظرخواخوري خه ته وايي ؟ 


خواخوری بو انساني او اسلامي صفت دی 
ښه زده کوونکی ډو له بل سره خواخوری لری» له ارو 


کسانو سره مرسته کوی. 
مور بايد له انسانانو سره خواخوری او بر حیواناتو زره 
سوی و لرو. 


۳" فعالیتو ند 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له ځان سره ولولي. 

_ څو زده کوونکي دې متن د تولگیوالو په وړاندې ولولي او نور دې ورته غوږ ونیسي 
_ یو زده کوونکی دې د (خواخوږۍ» زره سوي» خوشحالۍ) کلمی پرتختې ولیکی او 
نور دې يوه يوه کلمه په جملو کې استعمال کړي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره پر حیواناتو باندې د زره سوي په ارہ لنډې خبرې 


وکړي. 


لغتو له معناو ې 
خواخوږي زره سوی 


زده کوونکي دې نوی متن په کورون و کي ولولي او په خپل وکتابچ وکی دې په ښکلي خط 
وليکي. 


بی" 


خوارلسم لوست 
روغه جوره 


مو حه ی وي لوستل» لیکل او د روعې جوري په مفهوم او اهمیت پوهبدل. 


_ ستاسو په فکر روغه جوره خه ته وایی؟ 


د دوو مخالفو دلو یا خواوو بخلا کولو ته روغه جوره وابي. 
کله کله د خلکو تر منح خپگان بیدا کیری. که خپگان اورد شی؛ 
په دښمنۍ اوري. بايد خیکان اوردبدو ته پري نه نودل شي. 
روغه جوره په ټولنه کی سوله» یووالی او نيکمرفي راولي 
د اسلام مبارک دين مسلمانانو ته د روغي جوړې لارنوونه 
کوي. 


ار 


فعالیتو نه: 


: زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ څوزده کوونکي دې په وار سره متن ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

_ یو زده کوونکی دې د ټولگي مخې ته راشي» د «روغی» جوړې» اسلام او سوله کلمې 
دې پر تختې وليکي او نور دې يوه بوه کلمه په جمل و کی استعمال کړي. 

- څو زده کوونکي دې په خپل وار سره د تولگي مخې ته راشي او د روغې جوړې دگټو 
په اړه دې خبرې وکړي. 


زده کوونکی دې لوست ولولي او بيا دې څو ځلې په خپلو کتابچوکی په ښکلي خط 
وليکي. 


ہی" 


مو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د ماینونو په زیانونو پوهبدل. 


۰ ۰ مت ۶ 
لك ٠‏ اے__ . 1 
آ- ارت 

4 


= 2 


: 


_ په پورته انخورکی څه وينئ؟ 
- تاسی مایينونه لیدلی او هغه پیژنےع؟ 


ماين زموږ پټ دښمن دی. ماینونه تل د مرگ او ژوبلې سب 


ماینونه د قلی ساعت» موبایل او د لوبو د شیائو په څېر جوړ 


له دی امله ناپېژندل شوو شیانو ته بايد لاس ورنه وړو. 


سے فعالیتو نه: 


- څو زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته په وار سره متن د تولگي په مخ کی 
ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 


- زده کوونکي دې په څو دلو وویشل شي. له هرې ډلې څخه دې يو یو زده کوونکی د 


۰م سے ۰ همه ۰ م له 
نولگي مخې ته راشي او د ماینونو په ارہ دې خبرې وکړي. 


_ زد هکوونکي دې لاندې جملې په خپل وکتابچ وکې وليکي او تش خابونه دې په مناسبو 
کلمو ډک کړي (ډولونه» زمورء شیانوء پټ). 


_ ماین سی قشمل دق 
٠‏ ۰ ۰۰ 5 ے0 ۰ 
_ تاسې باید ناپېژندل شوو 0 نه گوتی ورنه وړئ. 


زده کوونکي دې متن څو خلی په خپل و کتابچ و کی وليکي. 


٢ 


شبارسم لوست 
ترافيکي لا رنووني 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ترافيکي اشارو پېژندل او مراعتول. 


- په پورننیو انخورونو کې خه وبنی ؟ 


په ښارونو کی ترافیکي گڼه گوڼه وي» که تاسو نار ته ولاری» 
له سړک څخه د تېرېدو پرمهال ترافیکی نښو ته پاملرنه وکری» 
که ترافیکی نښه شنه وه» لومری سی او کین پلو ته وگورئ او 
له سړک څخه په ټاکلي خای کی تبر شی» د سړک په منځ کی 
مه درېږئ او منډې مه وھئ ترافيكي لارښوونو ته پاملرنه له 
پېښو مخنیوی کوی او انسانان له خطر خخه ژغوری. 


لے فعالیتو نه: 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ زده کوونکي دې په خپلو بل وکی د ترافيکي اشارو په هکله خبري وکړي. 


- زده کوونکي دې لاندي کلمی په جمل و کې استعمال کري. 


(ځای» ساره پاملرنه» خطر). 


_ څو زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او له سړک څخه د تیریدو پر مهال دې 
د ترافیکی نښو په ارہ خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې لوست څو ځلې په کور کې ولولي او بيا دې په خپلو کتابچو کې په 
ښکلي خط وليکي. 


او وه لسم لوست 


_ ستاسو په فکر روغتیا خه ته وایی؟ 
ذما ره تیا خوښه ده 
خکه ضان باک ساتمه 


نازه هوا خوښه ده 


زما ښکلا خو ښه ده 
حد د خوراک ساتمه 
خلاص له جنجاله یمه 


ارواښاد غلام حضرت روغمن 


نار 


فعالیتو نه: 


_ زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته په وار سره متن ولولي. 

_ زده کوونکي دې د خپل خان د پاکوالی په ارہ په وار سره خبري وکړي. 

- زده کوونکي دې د (هواء پاک» ښکلا روغتیا» کلمی په خپلو کتابچو کی په تورو 
واړوي. 

څو زده کوونکي دې لاندي کلمې په لنډو جملو کې وکاروي: 

روغتیاء ښکلا» خوراک. لوبې 

_ زده کوونکي دې د بیتونو خالي خایونه پر مناسب و کلمو دک کړي. 


زما 0 خوښه ده 
تازه هوا مم ہے OI‏ 


روعتا صحت 
حد اندازه 


کت 8 


اتلسم لوست 


٠ مہ‎ 

متلو نه 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د متلونو په مفهوم پوهېدل. 
کل( م- ٢ه‏ ای 


_ ستاسو په فکر متلونه څه اعمیت لري؟ 

خپل عمل د لاري مل. 

خه چې کری؛ هغه ډه رېبې. 
لر خوره» تل خوره. 


فو ٣‏ فعالیتو نه: 


- زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متلونه په خپل منخ کې ولولي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره یو یو متل د کتاب له مخې ولولي. 

- څو زده کوونکي دې يو يو متل ولولي او د هغه په ارہ دې خبري وکړي. 

_ څو زده کوونکي دې په خپله خوښه د ټولگي مخې ته راشي هر یو دې یو یو متل 
ووايي. 


_ خوزده کوونکي دې (مل» کرې) کلمی د تختې پر مخ په جمل و کې وکاروي. 


لختو نه معناوي 


زده کوونکي دې په خپل و کتابچ و کې دري دري متلونه وليکي او بله ورخ دې تولگیوالو 


ته ووايي. 


کے ۹ 


نولسم لوست 


د ناروغۍ رقعه 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د ناروغۍ د رقعې په لیکلو پوهبدل. 


۰ ۰ »ےك 5 ۽ 
_ د ناروغی پرمهال ښوونځي ته څنکه خبر ورکوئ؟ 


د میرویس نیکه د ښوونځي محترم مدیر صاحب 
السلام علیکم و ر حمه الله و بر کاته! 
زه ستوری. د اجمل لور د دریم رب, تولکي زده کوونکې یم 
نن د ناروغی. له امله نو ونخی ته نه شم درتلای هیله منه یم 
چي ناسوبه ونه شمبرل شم. 
به درناوي 
سغورۍ 


کے . ۳ ۱ 

۱ فعالیتو نه. 

_ زده کوونکی دې له ښوونکي څخه وروسته د ناروغۍ رقعه له خان سره ولولي. 
- زده کوونکي دې یو بل ته د ناروغی د رقعي املا ووايي. 


_ زده کوونکي دې د ناروغی رقعه په یاد زده کړي او په خپل و کتابچ و کی دې وليکي. 


5 څو زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي د (ناروغۍ» ستوری» لو کلمې دې پر 
تختی وليکي او نور دې په جملو کې وكاروي. 


ولیکی. 


ہی" 


- 08 


شام لوست 
پاکه هوا او پاکی او به 


مو خه: د متن سم لوستل» لیکل او د پاکې هوا او د پاکو اوبو په ارزښت پوهېدل. 


_ ستاسو په نظر پاکه هوا او پاکې اوبه انسانانو ته خه گټې لري؟ 
انسانان» خاروی او بوټې پاکو اوبو او هوا ته اړتیا لری» له 
اوبو او هوا پرته ژوند نه كيري» ناولي اوبه او هوا روغتیا 
ته زیان رسوي بايد د ناپاکو اوبو له خنلو او ککری هوا 
له تنفس خخه خانونه وساتوء چې ناروغه نه شو 

a 


ےت فعالیتو نه. 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته نوی متن له خان سره ولولي. 

_ خوزده کوونکی دې په وار سره د : نختی مخی ته راشی» یو دی له کتاب خخه يوه جمله 
ووايي او بل دې پر تختی وليکي. 


- زده کوونکي دې له لاندي تورو خخه کلمی جوري کړي. 


ی و سا اب۱۱ ۲ هب _ و ۱( )» ب _ و _ ټ ي( ( 


- زده کوونکی دې په وار سره د ت ہد مخې ته راشي او لاندي کلمې دې په جملو کې 
وکاروي. (ارتیاء هواء اوبه» کار). 

4 ۱ ۱ ۱ ۲ 
_ څو زده کوونکي دې په وارسره د تولگي په وراندي د ناپاکی هوا او اوبو په ارہ خبري 


وکړي. 


ارتیا ضرورت 
ناولی ناپاکک 


زده کوونکي دې د لوست متن ولولي او سا دې په خپل و کتابچ و کی وليکي. 


۴۰ 


ډو و یشتم لوست 


کسه 


¢ 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د رښتیا په گتو پوهېدل. 


_ ستاسو په نظر رښتیا او صداقت کومی گټې لري؟ 


ډوه هلک په بازار کی قلمونه خرخول. د يوه قلم بيه پنځه 
افغانی, و ه. ۱ 

يوه سري یو قلم واخیست. د پنخو اثغانیو پرخای بی لس 
افغانۍ وركري او روان شو. د هلک دې ټکي ته پام شو چې 
هغه سری لس افغانۍ ورکری دی. هلک په منډه ور پسې 
ورغی. پنځه اثغانی. بی ببرته وركري. اخيستونکي تري مننه 
وکره» و و له ويي و یل شاباس بو ښه هلک باید ستا به شان 


صادق او رنتینی واوسي. 


ر 


فعالیتو نه. 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ څو زده كوونكي دې د تختې مخې ته راشي» په وار سره دې متن د تولگي په وراندي 
ولولي. 

- زده کوونکي دې لاندي کلمې د تختې پرمخ په جمل وکې وکاروي. 

ام» منډه اخیستل» خرخول ‏ ۱ 

_ خوزده کوونکي دې د رشتیا او صداقت په ارہ خبري وکړي. 


دوه ویشتم لوست 
د کور په کارونو کې مرسته 


مو 4: د متن سم لوستل» لیکل او د خبر و کولو ورتیا پیدا کول. 


8 


_ تاسې له چا سره مرسته کړې ده ؟ 


زرغونه او احمد خور او ورور دي. دواره په نوونخي کې 
زده کړې کوي. کله چې له ښوونځي خخه کور ته راشي له 
ډوډۍ خور لو وروسته له مور او پلار سره د کور په کارونو کې 
بر حه احلي. د دوی د گي کار له امله بو له کورنۍ خوش او 
نیکمرغه ژوند کوی. 

ښه زده کوونکي هغه دي چې د کور په کارونو کی له مور او 
پلار سره مرسته وکری. 


ېس ٣‏ فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته د لوست متن له خان سره ولولي. 

_ څو زده کوونکی دې د تولگي مخی ته راشي او د لوست مطلب دې په خپله ژبه 
ووابی. 

_ خو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» یو دې له کتاب څخه خو 
کلمی د املا په توگه ووايي او بل دې پرتختې وليکي. 

- خوزده کوونکي دې د ټولگي په وړاندې د مرستې په ارہ خبري وکړي. 


زد کوونکي دې د نن ورځې لوست د کتاب له مخې په خپل وکتابچ وکې په ښکلي خط 


ولیکی. 


چي 


کت ۹ 


درو شنم لوست 
د جایبربال ساتنه 


و 42: د متن سم لوستل» لیکل او د چاپپریا 


ل ساتنې په گټو پوهبدل. 
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- ستاسو په فکر د چاپیربال پاک ساتل څه گټې لري؟ 


د کور له انگړ څخه نیولې تر ښوونځي او زموږ د لوبو حایونه 


زموږ جاپیربال دی. 
په جاپبربال کی اوبه» هواء باغونه» سیندونه» خنگلونه» دنتي 
او غرونه شامل دي. 


که جاپیربال پاک او نکلی و؛ زمور ژوند به سم او روغتیا به 
مو ښه وي. مور بايد د جاپیربال په پاک ساتلو کی زيار وباسو. 
وني او گلان وکرو؛ د ونو ناخونه مات نه کړو. د کور خځلې 
او کاغذه نه په لوه باتلی حای کې واجوو. که دا ګارونه مو 
سرته ورسول» نو زموږ جاپیربال به باک وي. 


٦‏ فعالیتو نه: 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته د لوست متن له خان سره ولولي. 

_ زد کوونکي دې یو بل ته د لوستل شوي متن خ وکلمې املاء ووايي او نور دې په خپلو 
کتابچ و کي وليکي. 


- زده كوونكي دي ےج و کي د (جاپپربال» پاکك» روغتیا؛ کې په جمل و کي 


وکاروی. 


_ څو زده کوونکي دې د ناپاکو شیانو د بې خایه اچولو په ارہ خبري وکړي. 
_ څو زده کوونکي دې په خپله خوښه په وار سره ووايي چې خپل شاوخوا چاپیربال 
څنگه پاک سانلای شی؟ 


لختو نه معناوې 
گر حولي 


۰ 


- په پورتني انخورکی خه شی وبنئ؟ 


غاښونه د انسان د ښکلا او د خورو د ژوولو ښه وسیله ده. 

د دې لپاره چې غاښونه مو خراب نشي» نو په غاښونو کلک 
شیان نه ماتوو. 

هر سهار او ماښام خیل غاښونه په مسواک با برس مينځو. 

که غاښونه مو و خوربری د غاښونو ډاکټر ته کو ارینه ده چې 
خبل غانونه پاک وساتو» ترخو د غاښونو په درد اخته نشو. 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته له خان سره متن ولولي. 

_ یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشی د (کلکك سکلا» غاښونه» کلمی دې پر 
تختی وليکي او نور دې په وار سره په جمل و کی وكاروي. 


_ یو زده کوونکی دې له متن څخه خو جملی ولولي او نور دې د املا په توگه وليکي. 
_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخی ته راشي» د غاښونو د پاک سانلو په ارہ 
دې حبري وکړي» نور دې ورته عوږ ونيسي. 


- زده کوونکي دي سو وكري» چې که د (ماښام) کلمه سر چيه شی خه شی تري 
جوريري. بيا دې یو تن د نورو په استازیتوب د تختې پر مخ وليکي. 


زده کوونکي دې د غاښونو د ساتلو د گټو په هکله خو جملی په خپلو کتابچو کې 
ولیکی. 


0 
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پنخه ویشتم لوست 


مو 42: د متن سم لوستل» لیکل؛ د خپل هبواد پپژندل او له هغه سره مینه لرل. 


یو ۸ بییییه : 


_ په پورنتی انخور کی څه وبنی؟ 


زموږ هبواد افغانستان دی. زمور هبواد لور غرونه» گن 
خنگلونه؛ ودانی ځمکې او ښکلي باغونه لري. زموږ په هبواد 
کې هر دول غلې» داني او مېوې کرل کېږي. 

پر مور خپل هبواد ډېر گران دی. بايد خپل هبواد په علم او 
پوهي سره ودان کرو 


۳- فعالیتو ند 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

- خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د متن يوه يوه جمله دې 
ولولي» نور دې ورته غوږ ونيسي. 

_ یو زده کوونکی دې د (هېواد» غرونه» باغونه» کلمی د تختې پرمخ وليکي او نور زده 
کوونکي دې په وارسره په جمل و کې وکاروي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي» یو دې د کتاب له مخې دوې 
جملې د املا په توگه ووايي او بل دې وليکي. 


۰ 
۰ 
۰ 


- دوه زده كوونکي دي د تولگي په مخ کي د هبوادپه ږې خبري کي 


لور جک 
ودان اناد 


زده کوونکي دې متن ولولي او بيا دې په ښکلي خط وليکي. 


د 


شیر ویشتم لوست 
د ښوونځي ]داب 


ستاسو په فکر د ښوونځي آداب څه ته وايي؟ 


ښوونځی د نووني او روزنې حای دی. د ښې زده کړې لپاره 
بايد زده کوونکی پر خپل وخت ښوونځي ته راشي» ښوونځي 
او ټولگي ته د ننوتلو په وخت نوبت په پام کی ونيسي. 

د ښوونکو درناوی وکړي. ټولگی او د ښوونځي انکر پاک 
وساتي. 

خپل لوست نه ولولي. کورنۍ دنده سرته ورسوی. تر خو 
خلکو او هبواد ته ښه خدمت وکرای شي. 


دہ انا E‏ 


۳- فعالیتو ند 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

- څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د ښوونځي د آدابو په ارہ 
دې خبرې وكري او نور دې ورته غوږ ونیسی. 

_ څو زد هکوونکي دې په خپله خوښه د تختې مخې ته راشي» یو تن دې ورته د کتاب له 
مخې څو لغتونه د املا په توگه ووايي او بل دې د تختې پرمخ وليکي. 

- یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي د: (آداب» ښوونځي» انگر» کلمی دې 
پرتختې وليکي او نور دې په خپل وکتابچ وکې ورته جملې جوړې کړي. 

_ دوه زده کوونکی دې د تولگي مخې ته راشي او په وار سره دې ووايي» چې په ښوونځي 
کې کوم کارونه سرته رسوي. 


زده کوونکي دې نوی لوست په کور کې ولولي او بيا دې په ښکلي خط په خپل و کتابجو 
کي ولیکی. 


اوه ویشتم لوست 


سو له 


مو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د سولې په اهمیت پوهبدل. 


سوله نبکمرغي راولي. په سوله کی ژوند 
خوږ وي. نوونحي برانيستي وي» ماشومان 
خو شحاله او نوونحخی ند خی په سوله کی 
امن را منخته کبری او هبواد پرمختگ کوی 
زما سوله خوښېږی. 


۹01۸۱۰۰ صسجئ]۷9۷]؟٦٢أ٤و|‎ 


فعاليتو نه 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

- خوزده كوونكي دې د لوست متن د تولگي مخي ته په لور غږ ولولي. 

- خوزده کوونکي دې په خپله خوښه د ټولگي مخې ته د سول ې گټې بیان کړي. 


_ څو زد ه کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او د (سوله. نېکمرغي» ژوند) کلمی دې 
په جمل وکې وکاروي او بيا دې یوه» يوه جمله په تختې وليکي. 


انه ویشتم لوست 


ستاسو په فکر پندونه خه گټې لري؟ 

ښه ماشومان پندونو او نو خبرو ته غور نیسی. 

د مور پلار او ښوونکي د پندونو اوربدل نه کار دی. 
خوک چې د مشرانو په پندونو عمل کوي له خبلو کر نو 
د نو پندونو اوربدل انسان نیکمرغه کوی. 


إؤٗ_ ' --- - - - لسا 


فعاليتو نه 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته پندونه له خان سره ولولي. 
_ څو زدهکوونکي دې د پندونو په مطلب د ټولگي په مخ کی لنډې خبرې وکړي. 


_ خوزده کوونکی دې د تختی مخی ته راشی» یو دې د کتاب له مخی د املا په توگه د 


رښه» انسان او نېکمرغه) کلمی ووايي او بل دې پرتختې وليکي. 


- خو نور زده کوونکي دې په خپله خوښه د تختې مخې ته راشي» پر تختې لیکل شوې 
کلمې دې په جملو کې استعمال کړي. 


۰ 
۰ 


_ خو زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي که کوم پند بې زده وي نورو ته دې 


لختو نه معناوي 
پندونه : ۰ لبصحتو نه 


مشرانو لویانو 


زده کوونکي دې د کتاب پندونه په خپل وکتابچ و کی په ښکلي خط ولیکی او په باد دې 
زده کړي. 


نهه ویشتم لوست 
د ماشومانو ترمنځ ښې اريکي 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ماشومانو د ښو اربکو په ښېگڼو پوهېدل 


: 


ستاسو په فکر د ماشومانو نه خورول څ ه گټې لري؟ 


ماشومان یو د بل خويندي او وروڼه دي. دوی بايد په خبل 
کور» کلي او ښوونځي کی بو بل سره ښې اریکی ولري. د 
ماشومانو په خو شحالو لو له مور څخه الله راضي کیری 
مور پلار او نور خلک خوشحالېږي. ماشومان باید هر 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته د نوي لوست متن په خپلو منخو کې 
ولولي 

_ څو زد هکوونکي دې تختی مخې ته راشي» بو دې د کتاب له مخې د املا په توگه څو 


کلمې ووايي او بل دې پرتختې وليکي. 


- زد هکوونکي دې د (ښې اریکی. خویندی» ښوونکي) کلمی پرتختې وليکي او نور دې 
په وارسره يوه يوه کلمه په جملو کې وکاروي. 


_ خوزده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او د ماشومانو د ښو اریکو په هکله دې 


خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې متن څو ځلې ولولي او بيا دې په خپلو کتابچو کې په ښکلي خط 
وليکي. 


0 


دبرشم لوست 


بو والی 


ستاسو په فکر یووالی خه گتی لري؟ 


د خلکو یو موټي کبدلو ته بووالی وايي الله په يووالي 
رضا کبری او خبلو بندگانو ته د یووالی امر کوی. 

د هبواد خپلواکي په بو والي سانل کبری. 

د خلکو یووالی سوله منح ته راوری. په بووالی هبواد 
ودانبری. 


7 فعالیتو نه 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ خوزده کوونکي دې لاندي کلمی په جملو کې وکاروی: 

(هبواد» خپلواکي. سوله) 


_ یو زده کوونکی دې د (سوله. بووالی او هبواد» کلمی پرتختی وليکي. خو نور دې په 
وار سره په جملو کی وکاروي. 


۰ 


_ زده کوونکي دې له متن څخه هغه کلمې پیدا کړي چې «و) پکی راغلی وي» بيا دې 
هغه په خپل وکتابچ وکې وليکي. 


_ خو زده کوونکي دې د یووالی په ارہ لنډې خبري وکړي. 


لغتو ند معناو ې 
یووالی یو موټي کبدل اتحاد 
تر وطن 


زده کوونکي دې لوست په خپل وکتابچ و کی ولیکی. 


۶۰ 


یو دہرشم لوست 


اوری 


اوری د کال دویم فصل دی. دا فصل هم لکه پسرلی دري 
مياشتي لري. د میاشتو نومونه بې «چنکاش» زمری؛ وری؛ 
دي. به اوري کې هوا ډېره نوده وي» غلي او مبوي پخبري. 
زده کوونکي دې د اوري په تودې هوا کې له ارنیا پرته نه 
گرځي» له لمر خخه دې خانونه وساتي چې ناروغ نشي. 


۶ 


لے فعالیتونه: 

_ زده کوونکی دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي بيا دې خو زده 
کوونکی په وارسره د اوري په ارہ خبري وکړي. 

- زده کوونکي دې د اوري د میاشتو نومونه د کتاب له مخې په خپلو کتابچو کی 
وليکي. 


- زده کوونکي دې له لاندي تورو خخه کلمی جوري کړي: 


فص( »چ لن کا اښ( )»ز م ری( ) 


- څو زده کوونکي دې په وار سره لاندې کلمی د تختې پرمخ په جمل وکې وکاروي: 
(بسرلی» اوړی» مبوي» ناروع) 


رمری اسان 
وری سنبله 


زده کوونکي دې په خپل وکتابچ و کي د هغو مېوو نومونه ولیکي چې په دې موسم کې 


دوه دبرشم لوست 
د و نو کی 


هو ة: د متن سم لوستل» لیکل د ونو په گتو پوهبدل. 
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ستاسو په نظر وني کومی گتی لري؟ 


وني له ژوندیو موجودانو خخه دي. د ونو وچې او تازه 
مبوي خورل کېږي او له لرگیو خخه يې د ودانیو په 
جورولو کی کار اخیستل کېږي. ونی د جاپبربال په نکلا 
او د هوا په پاکوالي دبره اغبزه لري. هر خوک بايد د 
خبل جاپبربال د سمسورتیا او نکلا لباره ونې كينوي او 
ښه پالنه يې وکړي. 


ت ۹ 


ېس ٣‏ فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ خوزده کوونکي دې د ونو پرگټو خبري وكري او نور دې ورته غورر ونيسي. 

_ زده کوونکي دې لاندې کلمې په خپل وکتابچ وکې ولیکي او بيا دې په تورو وويشي. 
ونې _ پالنه _ چاپیربال _ ښکلا. 


_ یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي د (تازه» سمسورتیاء اغبزہ کلمی دې پر 
تختې ولیکي او نور زده کوونکي دې يوه يوه کلمه د تختې پرمخ په جملو کې وکاروي. 


- زده کوونکی دې له متن څخه لاندې جملې بشپړې کړي. 
ونې له ژوندیو 0000 څخه دي. 
ونی د چاپہربال په ښکلا او د هوا په پاکوالی 99-98۸ لري. 


دري دبرشم لوست 
د و خت ارزښت 


موڅه: د متن سم لوستل» لیکلء د وخت په ارزښت پوهېدل. 
مل E‏ 


ستاسو په فکر وخت څه ارزښت لري؟ 


هرې شببي ته وخت وايي. وخت له سرو زرو څخه زبات ارزښت 
لري. مور بايد خپل ارزنتمن وخت بې ځابه تېر نه کړو. زده 
کړې وکرو» له مور او پلار سره په کارونو کی مرسته وکرو او 
خبلي ورخنی. چاري په ټاکلي وخت تر سره کړو. چې خبلي 
کورنی» ټولنې او ولو انسانانو ته د خدمت ور وگرځو. 


۶۵ 


سے فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن ولولي بيا دې بو تن د تولگي مخی ته 


راشي او د لوست په ارہ دې خبري وکړي. 


- زدہ کوونکي دې لاندې کلمی په جمل و کې وکاروي. 


(مرسته- وخت- ارزښت- ورخنی) 


_ یو زده کوونکی دې د تختی مخې ته راشي د (کورنی» مور» پلار او خدمت) کلمی دې 
پر تختې وليکي او څو نور دې په وار سره يوه يوه کلمه د تختی پرمخ په هیجا ووہشی او 
نور دې ورته پاملرنه وکړي. 


زده کوونکي دې لوست په کور کې ولولي او بيا دې په خپل و کتابچ وکې په ښکلي خط 
وليکي. 


بی" 


- 092799 9 


خلور دبرشم لوست 
ژوند او کار 


مو څه: د متن سم لوستل» ليکل. د کار په گټو او ارزښت پوهبدل. 
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_ ستاسو په فک رکا رکول خه گټې لري؟ 

ژوند د لوی الله لا ښه نعمت دی د ژوند د بایست او ښه 
والی لپاره کار ته ارتیا ده. بی کار ه زو ند معنا نه لری. 
هر خوک بايد کار وکری. هبخوک باید خبل وخت وزگار 
نہر نه کړي. حکه چې د يوه هبواد جورونه او پرمخنگ 


سے فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له ځان سره ولولي. 

- خوزده کوونکي دې په وار سره نوی لوست په لور غږ ولولي. 

_ یو زده کوونکی دې د (نعمت» وخت» هبواد. ژوند) کلمی پرتختې وليکي او نور دې 
په جملو کې وکاروي. 


_ څو زد هکوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي د لوست په ارہ دې خبري وکړي 


او نور دې ورته غوږ ونيسي. 


۰ ۰ مه 72 ۰ 
_ یو زده کوونکی دې د متن يوه جمله د املا په توگه ووايي او نور دې په خپل و کتابچو 


كي وليکي. 


۰ 
۰ 


لختو نه معناوي 


زبار کوښښ؛ زحمت 
"کے ۰ 

برمختگ ری 

پات بقاء ژوندی پاتی کبدل 


زده کوونکي دې لوست په کور کې ولولي او بيا دې په خپل و کتابچ و کې په ښکلي خط 
وليکي. 


بی" 


مسب ۹ 


پنخه دېرشم لوست 
سس 
بزکر 


موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د بزگر د کار او زيار په ارزشت پوهبدل. 
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_ ستاسو په فکر د بزگ کار څه ارزښت لري؟ 


انسانان» خاروی او مرغان د ژوند کولو لباره خوړو ته ارتیا 
بزگران مور ته غنم» جوار» وریژی سابه او داسي نوري غلي» 
داني کري. د بزگرانو د زبار له برکته مور خبل خوراكي توکي 
او نوري ارتیاوی ترلاسه کوو. بايد د بزگرانو درناوی وکړو. 


۶۹ 


شش فعالیتونه: 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي لوست دې په لور غږ ولولي 
او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

_ خوزده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي یو دې د کتاب له مخې څ وکلمې د املا 
په توگه ووابي؛ نور دې وليکي. 

- څو زده کوونکي دې د بزگری په ارہ لنډې خبرې وکړي. 


خاروي حیوانات 
توكي شیان 
ارتياوي ضرورت 


شپږ دبرشم لوست 
ترکان 


موخه د د سح سه ترکائی د کسب په ارزست پوهبدل. 


يا د ۳۳ 


۷ : 


ںا 


_ په پورتنی انخور کې څه وبنئ؟ 

_ ستاسو په فکر ترکاڼ له لرگیو خخه کوم شیان جوروي؟ 

ترکاڼي بر نه کسب دی. ترکان ته ټول خلک ارتیا لری. 

د اجمل مشر ورور ترکاڼ دی. هغه په خبلي ارې» ترنحخي» 
رندي» برمي او سکنی باندي نكلي او کتور شیان» لکه: 
و ایلو نه» میزو نه» خوکی.» دروازي» الماری» کرکی» کتونه. 
سپاري او مالي جوروي. مور بايد د ترکان درناوی وکرو» 
خکه چې د هغه کته او خير ټولنې او خلکو ته رسبري 


فلس ٣‏ فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ خو زده کوونکي دې په وار سره د ترکاڼۍ د کسب په ارہ خبري وکړي او نور دې ورته 
غوږ ونيسي. 
_ زده کوونکی دې د جملو تش خایونه په لاندې کلمو ډک کړي: 
رورور شه» خلک» ارتیا 


_ ترکاڼي دپر ( ) کسب دی. 
_ ترکاب ته ټول ( ) ارتیا لري. 
_ داجمل ( ) تر کاب دی. 


_ خوزده کوونکی دې د (ترکاڼ» اجمل» برمه. خوکی» کلمې د تختې پرمخ په جملو 
کی راوري. 


۰ 
۰ 


_ خو زده کوونکي دې په تولنه کی د ترکانی په ارہ لنډې خبري وکړي. 


او وه دیرشم لوست 


وینینا 


۰ ‡ 


بر 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء د برېښنا په گتو پوهپدل. 


"e 


یو ۱ یی : 


- ستاسو په فکر له برېښنا څخه کومی گټې اخیستل کېږي؟ 
له برېښنا خخه د ژوند په ډېرو برخو کی کار اخستل کېږي. 
کورونه روښانه او تودوي. مور له راډيو» ټلوېزیون» کمپیوټر؛ 


یخجال او نورو برقي وسایلو خخه هم د برېښنا په وسیله کار 
اخیستلای شو. مور بايد د بربننا له بې حایه لگښت خخه 


مخنیوی وکرو بربننا خيني خطرونه هم لري. که چبري له 


ےت فعالیتو نه. 
_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ خوزده کوونکی دې د تولگی په وراندي نوی متن په لور او مناسب غږ ولولي. 


یو زده کوونکی دې د تختی مخی ته راشي د برېښتء وید راډو او جار لمي دې 
د تختې پرمخ ولیکی او نور دې په وار سره له بوي يوي کلمی څخه په خپل وکتابچ و کي 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تختې مخې ته راشي او د برېښنا د گټو په هکله دې 
خبري وكري. 


زده کوونکي دې نوی لوست په کور کې ولولي او بيا دې په خپل و کتابچو کی په ښکلي 
خط ولیکی. 
ول 


چي 


کے - 


تاسې کله په تلبفون کې خبري کړي دي ؟ 


تلېفون د اړيکو ټینکو لو وسیله ده. د لومری خل لپاره دگراهامبل 
له خوا اختراع شوء تلبفون ډېر ډولونه لري. تر ټولو ښه بې 
مبایل دی. زموږ په هېواد کې له ټولو ډولونو خخه گرځنده 
تلبفون زیات کارول کبری. 

مور ته په کار ده چې له تلبفون څخه سمه گټه واخلو. 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته متن په خپلو منځون وکې ولولي. 

_ خو زده کوونکي دې په خپله خوښه د تختي مخې ته راشي» نوی لوست دې په لور او 
مناسب غږ ولولي. 


_ څو زده کوونکي دې په وارسره د تختې مخې ته راشي د (مبایل» تلہفون اوگټه) کلمی 
دې په جملو کې وکاروي. 

_ خو زده کوونکی دې په وارسره د تولگي مخې ته راشي» د تلېفون د سمې کارونې په 
هکله دې خبري وکړي. 


لختو نه معناوې 
اختراع دیوه نوي شي منځته راوړل 


مب 


په جملو کې وکاروي. 


عو سس ۹ 


نهه دبرشم لوست 
موخه: د متن سم لوستل» لیکل او د ترانې په مفهوم پوهبدل. 


کے 
۹ 


_ تا خت به دله و ده ؟ 
سو مو و وره نه مر امہ و کے 


دا زموږ زببا وطن دا زموږ ليلا وطن 
دا وطن مو ځان دی دا افغانستان دی 
واي په خاپوړو کې داسې ماشومان زموږ 
دا مو د دادا وطن دا مو د بابا وطن 


پر مور باندې وبرگران دی 
دا افغانستان دی 


(د استاد مللگ جان خورري نغمی) 


۱ مار 


فعالیتو نه. 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته له خان سره متن ولولي. 
- څو زده کوونکي دې په خبله خوښه د تولگي مخي ته راشي» نوموري ترانه دې په 
ښکلي غږ ووايي او نور ےر سڈ تکرار کړي. 


_ څو زده كوونکي دې د تختی مخی ته راشي» يو یو دې د (وطن» داداء خاپوړو. زیباء 
® ۰ و ۰ هھ ۰ 
مد سرد را 


_ که د زده کوونک وکومه بله ترانه په یاد وي د ټولگي په مخ کی دې ووابي. 
_ خوزده کوونکي دې د خپل هېواد په ارہ لنډې خبرې وکړي. 


لختو نه معناوي 


٩ 5 ۰ ۰‏ 2 ے 
خاپوري هغه ماشوم چې په لاس او پښو گرخي. 
دادا نیکه او پلار مشر ورور 


زده كوونکي دې شعر په کو رکی څو ځلې ولولي او بيا دې په خپل وکتابچ وکې په ښکلي 
خط ولیکی. 


بی" 


2 -, 


څلوېښتم لوست 
مور او پلار ته لیک 


موخه: د متن سم لوستل» لیکلء اود لیک په گتو او ارزشت پوهبدل. 


9+ 0 


_ تاسی کوم وخت مور او پلار ته لیک لیکلی دی؟ 


گرانه بلاره او مھربانی موری؛ السلام علیکم و رحمة الله وبرکاته 
د دې لیک تر لیکلو روغ او جوړ یم کلنی. ازموینه مې بای ته 
رسبدلی» که د لوی الله رضا وي» ستاسو د دعا په برکت به په 


دې نژدې شپو او ورځو کې کور ته راستون شم. 


٦‏ فعالیتو نه: 

- زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته د لوست متن له خان سره ولولي. 

_ زده کوونکي دې یو بل ته د متن املا ووايي. 

_ زده کوونکي دې متن په ياد زده کړي او په خپل و کتابچ و کې دې وليکي. 

_ زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي» د لیک د اړتیا په هکله دې خبري 


وکړي. 


ازموینه امتحان 
ے 
راستون راگرخبہدل 


زده کوونکي دې په خپل وکتابچ و کی مور او پلار ته یو لیک ولیکي او بله ورځ دې د نورو 


_ په پورته انخور کې څه وبنی؟ 
_ د غزني ولایت په ارہ مو خه اوربدلي دي؟ 


غزنی د افغانستان یو لرغونی ولایت دی. 
غزني پخوا د اثغانستان مرکز او د علم زانگو وه. په غزني کې 
ډېر لرغونی حایونه» لکه: بالا حصار د سلطان منار او داسي 
له همدي کبله په دې وروستیو وختونو کی د غزني نار د 
اسلامي تمدن د مرکز په نامه ونومول شو. 

ر۸۱ 


1" فعالیتو نه: 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ څو زده كوونكي دې په خبله خوښه د ټولگي مخې ته راشي د غزني په ارہ دې خبري 


وکړي. 


- څو زده کوونکي دې د تختی مخی ته راشي یو بل ته دې له کتاب خخه څ وکلمی د 
املا په توگه ووايي او نور دې پرتختې وليکي. 


_ څو زده کوونکی دې په خبله خوښه د تختی مخی ته راشی د (غزنی» افغانستانء آثار» 
2 


زده کوونکي دې نوی لوست په کور کې څو ځلې ولولي او بیا دې په ښکلي خط په 
کتابچ وکې وليکي. 


دوه خلو ینتم لوست 
و ز لو به 


موخه: د متن سم لوستل لیکل» د وزلوبې په هکله د معلوماتو ترلاسه کول. 


6-7-1" - سے ہے ےل = 0 - 5 = و - 
و ا۰۳٢‏ بر سه I OR TAN.‏ 
ro: 2 0۵00‏ 5 1 ۳ د : د ان ہے = ہک پد ھ8 
ایا جے : 5 ۰ . ۱ 1 کے کے 1 کی ٩‏ .-- 
۳ ۱ : 
1 


_ تاس و کله د وزلوبې ننداره کړې ده؟ 


وزلوبه زموږ په هبواد کې ډوه لرغوني لوبه ده. دا لوبه په 
لوی میدان کې ترسره كبري. نوموری لوبه د دوو سیالو دلو 
ترمنخ د حلال له دايري خخه پیل کېږي. به دې لوبه کی گډون 
کوونکي له يوه ټاکلي ځای خخه وزه را تاووي» هرې ډلې 
چې وزه ببرته د حلال دايري ته ورسوله» گتونکی بلل کېږي. 


ېس ٣‏ فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ خوزده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخی ته راشي او د متن يوه يوه برخه دې په 


لوړ غږ ولولي. 


_ زده کوونکی دې د لاندې جملو تش خایونه په لاندینیو کلمو سره ډک کری: (پيل» 
ډلو» لرغونې) 

_ وزلوبه زموږ په هېواد کې ( ) لوبه ده. 

_ نوموړې لوبه د دوو سیالو ( ) ترمنځ د حلال له دايري څخه پیل کېږي. 

_ دا لوبه پ لوی میدان کې ( ) گيري. 


_ یو زده کوونکی دی د (لوبه میدان گټو: ) کلمی پرتختی وليکي. نور دې په خبله 
خوښه په وار سره په جملو کی وکاروي. 


۰ 
۰ 


_ خوزده کوونکی دې د خپل کور کلی یا ولسوالی د لوبو په ارہ خبري وكري. 


زده کوونکي دې نوی لوست په کور کې ولولي او بيا دې په خپل و کتابچ و کې په ښکلي 
خط ولیکی. 
ول 


چي 


سیت 


دري خلوبنتم لوست 
د خوسی لوبه 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د خوسي لوبې په هکله معلومات ترلاسه کول. 
٥‏ 


د خوسي لوبه زمور په هبواد کی يوه سیمه بیزہ لوبه ده چې 
د ماشومانو او تنکیه ځوانانو له خوا ترسره کیری. دا لو به د 
دوو مساوي لو ترمنځ سرته رسيري. ډوه ډله بی د ټوپۍ 
ساتونکې او بله بی د خوسۍ پلوي دله وي. په دې لوبه کې 
ډوه دله غواري چې ټوپۍ له منځه يوسي او بله ډله ټوپۍ 
ساتي. که جبري هرې ډلې ټوپۍ په پرله بسي نوکه و وهله او 
ونه سوخبده» د لوبې گتونکی بلله کیږي. 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ خوزده کوونکي دې د تولگي مخ ته راشي او په وار سره دې نوموری لوست د خبلو 

تولگیوالو پر وراندي ولولي او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

- زده کوونکی دې د (ټوپۍ» حوسی؛ مساوي ا وگتونکی) کلمی د تختی پر ۰ په جملو 
د 1 ّ ّ ّ ح 

_ څو زده كوونكي دې په خپل وار سره د ټولگي مخی ته راشي» د نوموړې لوبې په هکله 

دې خبرې وکړي. 

_ یو زده کوونکی دې د متن يوه جمله د املا په توگه ووابی او نور دې په خپل وکتابچو 


کې وليکي 


لخنو نه معناو ې 
پلوي طرفداري 


تنک خوانان نوي ځوانان 


تکیت - 


خلور خلو ینتم لوست 
اور 


هو 4: د متن سم لوستل» لیکل او د اور په گټو او زبانونو پوهبدل. 


انسانان اور ته دبره ارتیا لري. خلک په اور خواره پخوي او 
په زمي کی ورباندې خانونه او کورونه تودوي. له اور سره 
لوبي کول ژوند ته خطر لري. 

مور بايد د اور بلولو په وخت کی له ډېر احتباط خخه کار 
واخلو» اور اخیستونکی شیان لکه: تبل» گاز او نور له اور 
خخه لري وساتو چي ځان او کور ونه سوځوو. 


ےت فعالیتو نه. 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ خو زده کوونکي دې په خبله خوښه د ټولگي مخې ته راشي او د اور په گتو او زبانونو 
دي خبري وكري. 


_ خوزده کوونکی دې د تختی مخی ته راشي د: (ارتیاء خلک او خواړه» کلمی دې 


د تختی پرمخ وليکي او خو نور دې په خبله خوښه پورته يوه يوه کلمه په جملو کی 
وکاروی. 


_ یو زده کوونکی دې د تختی مخی ته راشی» د متن يوه جمله دې نورو ته د املا په توگه 


حا یت 


پنځه څلوېښتم لوست 
پر حېواناتو زره سوی 


هو خ4: د متن سم لوستل» لیکلء په خارویو (حیواناتو) زره سوی. 


س 


یو ۲ بییییه : 


آیا ستاسو په نظر په څاروبو زره سوی ښه کار دی؟ 


ډوه ورځ بو سری په لاره تبربده» ډېر تری شو؛ له خاه څخه 
يې اوبه و خنلي گوري چې ډو سپی دبر تری دی له خاه خخه 
بی اوبه را وايستلي او سپي ته بی ورکري» هغه بی له مرک 
خخه وزغوره. لوی الله د هغه سري ټولې گناوی د همدي 
زره سوي له امله ور وبخښلې. 


سے فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

خو زده کوونکي دې متن په وار سره په لور غږ ولولي او نور دې ورته غورر ونيسي. 

5 څو زده کوونکي دې د تختی مخې ته راشي» د (سری» ورخ. تږی» خاه) کلمی دي 
ری ولیکی او څو نور دې پوه يوه کلمه په جملو کې وکاروي. 


_ څو زده کوونکي دې په خپل وار سره د ټولگي مخې ته راشي په څاروبو باندي دې د 
زره سوي په هکله خبري وکړي. 


لخنو نه معناو ې 
ژغورل نجات ورکول 


خاه کوهی 


زده کوونکي دې لوست څو ځلې په کور کې ولولي او بيا دې په ښکلي خط په خپلو 
کتابچ وکې وليکي. 


3 


_ په پورتني انخور کې خه وبنی؟ 


ولو کرو وړو ته کار ويل کیری» لکه: درس ویل» د کور د کارونو 
سرته رسول» بزگری» ترکابی» سوداگریز کارونه او نور 

په کار کولو ژوند نه او شتمنی ترلاسه کبری» نبک نوم او 
شهرت په کار کولو لاس ته راخی. 

مور او تاسي بايد کار وکرو» ترخو ښه او ښکلی ژوند ولرو 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ خوزده کوونکي دې متن په وار سره په لور غږ ولولی او نور دې ورته غورر ونيسي. 

- یو زده کوونکی دې په خپله خوښه د ټولگی مخی ته راشی» د (ژوندء کار او نیکت) 
کلمی دې د تختې پرمخ وليکي او نور دې په خبله خوښه يوه بوه کلمه په جمل وکی وکار 


۰ 
۰ 


_ څو زده كوونکي دې په خبله خوښه د تختې مخې ته راشي او د متن خین ی کلمی دې 
د املا په توگه وليکي. 


اووه خلوبنتم لوست 
لیک نښی 
1 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل: د لیک نښو پېژندل او په کارولو بې پوهېدل. 


تاسو لیک نښې پېژنئ ا و کله مو په لیکن وکې کارولي دي؟ 


کی : هغه نښه ده چې د پوره جملې په پای کی اینودل 
کبری» لکه: زه ښوونځي ته ځم. 

کامه »: هغه نښه ده چې د کلمو د بېلولو لباره کارول کېږي. لکه: 
په افغانستان کی غنم» جوار» وريژي او اوریشې کرل کېږي. 
سوالیه (*: دا نښه د هغو جملو په بای کې راورل کېږي چې 
پوښتنه پکی شوې وي؛ لکه: آیا تاسو خپله کورنۍ دنده ليكلي 
دہ؟ 


7 فعالیتو نه 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته نوی متن له خان سره ولولي. 

_ خوزده کوونکی دې په وار سره متن په لور غږ ولولی او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

_ یو زده کوونکی دې (کامه» سوالیه او ټکی) پرتختی وليکي او نور دې د لاندینیو جملو 
په مناسبو خایونو کې وكاروي. 

( ( احمد ښوونځي ته ځي‎ ١ 

۲ زما په بکس کی قلم ( ) پنسل ( ) کتاب ( ) اوکتابچه شته ( ) 


۲ ته چېرې ځې ( ) 


_ یو رده کوونکی دي د (عنمء جواں اوربشی) کلمی تی ولیکی او نور دې په خپل 
وار سره پورته کلمی په جملو کې وکاروي. 


زده کوونکي دې د متن هغه جملې وليکي چې پورتنۍ لیک نښې په کې کارول شوي 


اته خلو ینتم لوست 


کلمه 


موخه: د متن سم لوستل لیکلء د ساده کلمو په معنا او جورښت پوهبدل. 


- ښ؛ و و ن» ک» ی = (ښوونکی) 
ےھ یو اء د = (هبواد) 
1د 1 را 


کلمه معنا لرونکی لفظ ته ويل کبری» لکه: کور فلم؛ کتاب» 
لاس؛ خوکی» مبز او داسې نور 
کلمه له تورو څخه جوربري» لکه: 


ار 


فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته نوی لوست له خان سره ولولي. 


زده کوونکي دې د (کور» کتاب قلم او لاس) کلمی پرتختي وليکي او نور دې په 
جملو کې وکاروي. 


_ زده کوونکي که د (کور) په کلمی کې د (ک» د توري پر خای (ن) او د (قلم) په کلمه 
کې د (ق) پر خای (ع) راوړل شي» کومې کلمې ترې جوربري. 


_ څو زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي د کلمې په ارہ دې خبرې وکړي. 


لخت معنا 
معنا لرونکي معنا داره 


زده کوونکي دې د (قلم» کتاب. لاس) کلمی په خپلو کتابچو کی په لندو جملو کی 


وکاروی. 


نهه خلوینتم لوست 


پو که 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د ټوکې په مفهوم پوهبدل. 


آیا تاسو کله کومه و که اوربدلی ده؟ 


اتل: اجمله» پرون شبه ویده شوی وی؟ 

اجمل: هو ښه خوب مې وکړ. 

اتل: به خوب کی دی خه ولیدل؟ 

اجمل: نه» په خوب کی مې خه ونه لیدلء خکه چې زه په 
خوب کی سترگي پټوم. 


ار 


فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 
_ څو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او نوموړې ټوکه دې نورو 
تولگیوالو ته له یاده ووايي. 


_ که د اجمل په کلمه کی د (ج) پرخای (ی) همدارنگه که د خوب په کلمه کی د (ب) 
د توري پرخای د «ر) توری راشي» خنگه لوستل کیږي؟ 


_ خوزده کوونکی دې د کتاب له متن خخه يوه يوه جمله د تختي پرمخ په شکلی خط 


وليكي او نور دې په کتابچ و کې وليکي. 


٢ ۲ ۰ ۰ ۰ ۰ 3‏ سپ ۰ 7 : 
_ خو زده کوونکي دې په خبله خوښه د ټولگي مخی ته راشي او يوه ټوکه دې ووايي. 


پنځو سم لوست 


مو 42: د متن سم لوستل» لیکل او د جملې پپزندل. 


افغانستان زمور هبواد دی. 


کابل د افغانستان بلاز مینه ده. 


یو 1 بنیییه : 


ین 


د خو کلمو له یو خای کبدو څخه چې بشپړه معنا وركري» 
جمله جوړېږي. لکه: زه ښوونځي ته ځم. زه له ښوونځي 
څخه کور ته راغلم. گلالۍ له خبل ورور سره سبق وايي. 
افغانستان پر مور گران دی. 


۳- فعالیتو ند 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ خو زده کوونکي دې په وار سره د ټولگې پر وراندي نوی لوست په مناسب غږ ولولي 
او نور دې ورته غوږ ونيسي. 

_ یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي د (بشپړه» ښوونځي» افغانستان) کلمې دې 
ری وليکي او نور دې بوه يوه کلمه په تورو ووبشی. 


_ څو زده کوونکي دې له لاندینیو تورو څخه کلمی جوري کړي. 
٩‏ س‌ بب ق ( 


ه گے ران ( ( 


8 هم ۰ ۰ ه يپ ے6 ۰ 7 : 
_ خوزده کوونکي دې په خپله خوښه د تولگي مخې ته راشي او د تختې پر مخ دې يوه 


يوه جمله وليکي. 


جا پوره 


بو پنځوسم لوست 


مو 4: د متن سم لوستل» لیکل» د پاکو خورو پپژندل او د هغو په گټو پوهبدل. 


ستاسو په فک رکومو خورو ته پاک خواره وبل کېږي؟ 


پاک خواره هغو خورو ته ويل کېږي چې ناولي او ککړ نه وي؛ 
زمور بدن ته زیان ونه رسوی. زمور بدن پاکو خورو ته اړتیا لري. 
سابه او مېوې مخکی له خورلو خخه بايد په پاکو اوبو ومینخل 
شي» همدارنکه له خورو خخه مخکی خبل لاسونه په اوبو او 
صابون ومینخو؛ حکه چې د ناپاکو خورو او مبوو خورل ناروغي 
رامنخته کوی. مور ته په کار ده چې د ناباکو خورو له خورلو 
خخه ډډه وکرو. خواره بايد په پاک حای کې وساتل شي 


اس لال .لے" 


سم ۲ 


فعالیتو نه: 


_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 


_ خو زده كوونكي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د خبلو تولگیوالو پر وراندي 


دې متن په لور او مناسب غږ ولولي. 


_ خوزده کوونکي دې د تختی مخې ته راشي یو دې بل ته د کتاب له مخې املا ووايي 


او بل دې پرتختې وليکي. 


_ څو زد ه کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي» د پاکو خوړو په ارہ دې د خپلو تولگیوالو 


پر وړاندې خبرې وکړي. 


لختو نه معناوې 


ارتيا ضرورت 
ډډه ځان ساتل 


دوه پنخوسم لوست 
د مبوو کی 


هو 4: د متن سم لوستل» لیکلء د مېوو په گتو پوهبدل. 


_ په پورتني انخور کې کومی مبوي وبنی ؟ 


د مبوو خورل زمور د بدن ودې او قوت ته دبره گټه 
هره مبوه بايد په پاکو اوبو ښه ومینخل شي. مور باید 
پاکې مبوي وخورو. د ناولو مبوو او نورو خوراکي 
شیانو له خورلو خخه ډډه وکرو» چې ناروغ نه شو. 


1" فعالینو نه: 

_ زده کوونکي دې له ښوونکي خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

- خوزده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او د خینو مبوو په ارہ دې خبري وكري 
او نور دې ورته غوږ ونيسي. 
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_ یو زده کوونکی دې د نختې مخې ته راشي د (فوت» مېوه» گیّه ناروغ) کلمي دې پر 
تخت وليکي او څو نور دې يوه يوه کلمه په جملو کې وکاروي. 


_ یو زده کوونکی دې په خپله خوښه دتختی مخې ته راشی د (پاک. روغتیاء مبوه) کلمی 
دی رن ولیکی او څو نور دې همدغه کلمی پر تورو ووېشي. 


- خوزده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او نورو ته دې ووايي چې په هر فصل کې 
کومې مېوې پیدا كيري 


زده کوونکي دې د خینو مبوو نومونه په خپل وکتابچ و کې ولیکي او بيا دې په جملوکی 


وکاروی. 


دري پنخوسم لوست 


د جرگانو ساثنه 


هو 42: د متن سم لوستل» لیکلء او د چرگانو د ساتلو په گټو پوهبدل. 


DS: 
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ستاسو په فکر د چرگانو ساتل څه گټې لري؟ 


زموږ په هېواد کې دبر خلک جرگې او جرگان ساتي» خکه چې 
د هغوی له هکیو او غوښو خخه گڼه اخیستل کېږي. د جرگانو 
د ساتلو لباره بېل حای په کار دی. د دې لپاره چې جرکان 
ناروغه شی؛ بايد په ټاکلي وخت و اکسین شي. د اوسبدو 
خای يې پاک وسائل شي. د جرگانو خورو او اوبو ته دې هم 
پاملرنه وشی. 


هلس ٣‏ فعالیتو نه. 
_ زده کوونکي دې له ښوونکي څخه وروسته لوست له خان سره ولولي. 


_ څو زده کوونکي دې په وار سره د تولگي مخې ته راشي او د لوست په ارہ دې خبري 


وکړي. 


_ زده کوونکي دې په لوستل شوي لوست کې داسې کلمی پيدا كري چې له درو او پنخو 


تورو څخه جوړې شوې وي. 


- خوزده کوونکي دې د کورنیو چرگانو په ارہ خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې لوست په کور کې ولولي او بيا دې په خپلو کتابچ و کې په ښکلي خط 
ولیکی. 


بی" 


مو 42: د متن سم لوستل» لیکلء د ملي شتمنیو په مفهوم ارزنت اوگتو پوهبدل. 


٠ 7 0‏ 
می سےےلرں سی 
۱ 1 یپ بھی ہہ 


۰ جڅه مه ۰ ۶ وود ۰ ۰ 
زمور په هبواد کې ډېرې ملي شتمنی.» لکه: حنکلونه» سرکو نه. 
بندونه د قیمتی #برو» سرو زرو» سپینو زرو» سکرو» مسو او 
3 اوسپنې کانونه همدارنگه د تیلو او گازو زيرمي شته. ملی 
شتمني پر ټولو خلکو پورې ارہ لری. مور ته په کار ده چې د 
ملي شتمنیو سائلو ته پاملرنه وکړو. 

ا فعالیتونه 

_ زده کوونکي دې له نوونکی خخه وروسته متن له خان سره ولولي. 

_ يو زد ه کوونکی دې په خبله خوښه د ټولگې مخې ته راشي د (مسو تبلو اوگازی کلمي 
دې د تختې پرمخ ولیکي او څو نور دې په جمل و کې وکاروي 

_ یو زده کوونکی دې د تختې مخې ته راشي د (ځنگلونه» بندونه» سره زر» سپین زر) 
کلمې دې د تختې پرمخ وليکي او نور دې همدغه کلمې د تختې پرمخ په تورو ووېشي. 
- څو زده کوونکي دې د تختې مخې ته راشي د ملي شتمنیو په ارہ دې خپلو نورو 


تولگیوالو ته معلومات ورکړي. 
لختو نه معناوي 


زبرمی دخيري 
: سے 


